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Ceļo droši!  

Ārlietu ministrijas 

Konsulārais departaments 

Konsulārās palīdzības nodaļa 
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PIRMS CEĻOJUMA 
 

NEPIECIEŠAMIE DOKUMENTI 
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DERĪGA PASE/VĪZA 

 Izbraucot no Latvijas (arī Šengenas zonā) ir 
nepieciešama derīga pase 

 Pases derīguma termiņš – interesējieties attiecīgās 
valsts vēstniecībā 

 Ceļošanai nederīgas pases:  
- izsniegtas līdz 2002.gada 30.jūnijam  
- izsniegtas ar derīguma termiņu - 50 gadi 

(ceļojumiem ārpus Šengenas zonas) 
 Uzziniet vairāk: www.pmlp.gov.lv  
 Savlaicīgi jāsazinās ar ārvalsts pārstāvniecību, lai 

saņemtu informāciju par vīzas noformēšanas kārtību, 
ja vien valsts nav noteikusi bezvīzu ieceļošanas 
kārtību. 

 

http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.mfa.gov.lv/lv/Ministrija/mission/
http://www.mfa.gov.lv/lv/KonsularaInformacija/bezvizu/
http://www.mfa.gov.lv/lv/KonsularaInformacija/bezvizu/


4 

APDROŠINĀŠANA 

 Eiropas veselības apdrošināšanas karte (EVAK) 

 Tikai ES, EEZ un Šveice 

 Garantē pirmo neatliekamo un nepieciešamo 
palīdzību 

 Pakalpojumi, ko neapmaksā: 

 - pacienta iemaksas 

 - repatriācijas (transportēšanas) izdevumi 
pacienta smagas saslimšanas vai nāves gadījumā 

 Bezmaksas, derīguma termiņš – 3 gadi  

 EVAK var saņemt Nacionālajā veselības dienestā, 
ierodoties personīgi vai pa pastu, 
www.vmnvd.gov.lv  

http://www.vmnvd.gov.lv/
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APDROŠINĀŠANA 

 Ceļojumu apdrošināšana:  
 
 - BTA, Balta, If, SEESAM, Baltikums utt. 
 - polisē jāparedz arī pakalpojums, kas sedz 

repatriācijas (transportēšanas) izdevumus pacienta 
smagas saslimšanas vai nāves gadījumā 

 
 Iegādājoties ceļojumu no  tūrisma aģenta vai 

operatora Latvijā, jāpārliecinās, vai komersants ir 
reģistrēts Tūrisma aģentu un tūrisma operatoru 
datubāzē, kā arī, vai iemaksātā nauda par tūrisma 
operatora sniegtajiem pakalpojumiem ir apdrošināta. 

http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
http://tato.em.gov.lv/
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KONSULĀRAIS REĢISTRS 

 Īslaicīgi (līdz 3 mēnešiem) izbraucot no Latvijas 
reģistrējieties: kr.am.gov.lv   

 Tiešsaistes režīmā vai aizpildot anketu 
 Ātri un bez maksas 
 Informācija, kas jāsniedz: 
 par sevi – vārds, uzvārds, personas kods, apdrošināšanas 

kompānija;  
 par ceļojumu – ceļojuma laiks, ārvalsts, apmešanās vietas 

adrese,  tālrunis, e-pasts; 
 par personu, ar kuru sazināties krīzes laikā vai ja noticis 

nelaimes gadījums – vārds, uzvārds, kontakti. 
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LIKUMI, NORMAS, PARAŽAS 

 Brīdinājumi ceļotājiem: www.am.gov.lv  

Konsulārā informācija/Ceļotājiem 

 

 Cienīsim citu tautu tradīcijas un ievērosim 
citu valstu likumus! 
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    Latvijas Infektoloģijas centrā uzziniet, vai 
nepieciešams vakcinēties: www.infectology.lv, tālrunis 
67014595    

       BĒRNU CEĻOŠANA 

 Pārliecinieties, vai Jūsu rīcībā ir nepieciešamie 
dokumenti, lai kopā ar Jums izceļotu/ieceļotu Jūsu vai 
Jūsu aizbildnībā esošie nepilngadīgie bērni.  

 * Valsts robežsardzē, tālrunis 67075616, 
www.rs.gov.lv/  

 

       CEĻOŠANA AR DZĪVNIEKIEM 

 Ceļojot ar mājdzīvniekiem, pārliecinieties, vai 
dzīvnieka pasē ir nepieciešamās atzīmes par veiktajām 
vakcinācijām saskaņā ar attiecīgās ārvalsts prasībām.  

 * Pārtikas un veterinārais dienests , tālrunis 
67095230, www.pvd.gov.lv/lat 

 

 

 

 

     

VAKCINĀCIJA 

http://www.infectology.lv/
http://www.rs.gov.lv/
http://www.pvd.gov.lv/lat
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 JA NOTIEK NEGADĪJUMS 
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JA ESIET PALICIS BEZ 
NAUDAS 

 Ja ir pase: 
 Tuvinieki var izmantot starptautiskos 

naudas pārskaitījumus (Western Union, 
MoneyGram), ko Latvijā nodrošina 
Latvijas pasts un dažādas kredītiestādes. 

 
 Ja nav pases: 

 Zvanīt uz ĀM diennakts tālruni ārkārtas 
situācijām +371 26337711 vai doties uz 
Latvijas vēstniecību. 

 Tuvinieki Latvijā naudu varēs iemaksāt ĀM 
Konsulārajā departamentā. 
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JA ESIET PALICIS BEZ PASES 

 Sazinieties ar ĀM diennakts dežurantu ārkārtas 
situācijām, zvanot pa tālruni +371 26337711. 

 Latvijas pārstāvniecība (vēstniecība, konsulāts, goda 
konsulāts) izsniegs Atgriešanās apliecību 

http://www.mfa.gov.lv/lv/vestniecibas-
parstavniecibas/  

 Citas ES dalībvalsts pārstāvniecība izsniegs Pagaidu 
ceļošanas dokumentu 
http://ec.europa.eu/consularprotection/showMap.ac
tion?tab=3 

http://www.mfa.gov.lv/lv/vestniecibas-parstavniecibas/
http://www.mfa.gov.lv/lv/vestniecibas-parstavniecibas/
http://www.mfa.gov.lv/lv/vestniecibas-parstavniecibas/
http://ec.europa.eu/consularprotection/showMap.action?tab=3
http://ec.europa.eu/consularprotection/showMap.action?tab=3
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JA ESIET AIZTURĒTS 

 Tiesības:  

 lūgt sazināties ar Latvijas pārstāvniecību 

 pieprasīt advokātu un tulku 

 Latvijas pārstāvniecība: 

 ar ĀM un Valsts policijas starpniecību informēs 
radiniekus/tuviniekus 

 pārstāvēs Jūsu tiesības, sazinoties ar vietējām 
tiesībsargājošajām institūcijām 

 nevar iejaukties ārvalsts iestāžu darbībā 

 nevar panākt labākus apcietinājuma apstākļus, 
nekā vietējiem iedzīvotājiem. 
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JA IR NOTICIS NELAIMES 
GADĪJUMS 

 Zvaniet +371 26337711 

 Sazinieties ar ceļojuma apdrošināšanas 
kompāniju  

 Latvijas pārstāvniecība palīdzēs: 

 formalitāšu kārtošanā  

 izprasīt nepieciešamos dokumentus 

 noskaidrot repatriācijas izmaksu apmēru. 
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DARBS ĀRZEMĒS 

 Darbā iekārtošanas firma – vai tā ir licencēta? Uzzini 
Nodarbinātības valsts aģentūrā – www.nva.lv  

 Darba līgums, pase 

 Svešvalodas zināšanas 

 Nauda, lai atgrieztos  

 Informācija tuviniekiem 

 Ja uzturēšanās ārvalstīs paredzēta ilgāka par 6 
mēnešiem, jāpaziņo par savu un savu nepilngadīgo 
bērnu uzturēšanās adresi ārzemēs Pilsonības un 
migrācijas lietu pārvaldei: www.pmlp.gov.lv 

 

http://www.nva.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/


DARBS ĀRZEMĒS 
 

 Darba meklētājiem, ierodoties valstī, ir 
jānorāda dzīvesvieta un jāreģistrējas vietējā 
imigrācijas dienestā. 

 Ja uzturēšanās ārvalstīs paredzēta ilgāka 
par 6 mēnešiem, jāpaziņo par savu un savu 
nepilngadīgo bērnu uzturēšanās adresi 
ārzemēs Pilsonības un migrācijas lietu 
pārvaldei: www.pmlp.gov.lv 

 

 

 

http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/
http://www.pmlp.gov.lv/


16 

APRĒĶINA LAULĪBAS 

 Laulības ar trešo valstu pilsoņiem par 
samaksu (~1000-2000 EUR) 

 Vervēšana Latvijā vai ārvalstī (sociālie 
portāli, www.draugiem.lv) 

 Mērķis – iegūt uzturēšanās atļauju ES 

 Cilvēktirdzniecības  riski 

 Sarežģīta šķiršanās procedūra 

http://www.draugiem.lv/


PALDIES PAR UZMANĪBU! 


